
Grotta Giusti – это не просто уютный и стильный отель, где так приятно 
проводить время, любуясь зелеными холмами Тосканы. Это еще и великолеп-
ный спа-курорт, вот уже полтора века подряд привлекающий туристов со всей 
Европы. 

Современная история курорта неразрывно связана с STB Group. Специали-
сты Societa Terme e Benessere разработали и развили концепцию комплексного 
индивидуального оздоровления, которую успешно внедряет на всех своих ку-
рортах. Задавшись целью вернуть слову «спа» его первоначальное значение 
(SPA – salus per aquam, то есть «здоровье через воду»), они уверены, что лечеб-
ные свойства термальных вод должны восприниматься человеческим организ-
мом на всех уровнях, и душой, и телом, физически и психологически. Поэтому 
предлагаемую здесь терапию можно с полным правом считать уникальной, 

ведь она основана на старинных, уходящих корнями вглубь веков, традициях.
В настоящее время Grotta Giusti может предложить своим клиентам 58 

двухместных номеров и 6 уютных небольших сьютов, оформленных в свежем и 
элегантном стиле. Комнаты обставлены старинной мебелью и украшены карти-
нами XIX века, во многих номерах есть балконы с видом на парк отеля. Ванные 
комнаты отделаны мрамором, а в некоторых номерах горячая минеральная вода 
подается прямо в ванну. В отеле также оборудован современный бизнес-центр с 
несколькими конференц-залами. Лучший из просторных залов отеля (он носит 
название Sala Giusti) радует глаз украшенным росписью потолком.

Территория отеля представляет собой громадный (45 гектаров!) старинный 
парк, созданный еще в начале XIX века известным ландшафтным дизайнером 
Пьетро Порчинаи. Современные специалисты подбирали растения по тому же 

Grotta Giusti
самый знаменитый СПА-отель Италии
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Расположенный в небольшом итальянском местечке Монсуммано-Терме, Grotta Giusti находится 
всего в нескольких километрах от Флоренции, Пизы и Лукки. Наряду с Fonteverde в Сан-Кашано-
дей-Баньи и Bagni di Pisa, что в Сан-Джулиано-Терме, этот прекрасный четырехзвездочный отель в 

итальянском стиле является собственностью STB Group («Societa Terme e Benessere»). Grotta Giusti также 
по праву гордится членством в престижной гостиничной сети Small Luxury Hotels of the World.

Grotta Giusti Natural Spa Resort
Via Grottagiusti, 1411 

51015 - Monsummano terme - Toscana 
Tel. +39 0572 90771, Fax +39 0572 9077200 

info@grottagiustispa.com



Пещера Джусти 

Своим названием 
отель обязан 
тосканскому поэту 
XIX века Джузеппе 
Джусти, уроженцу 
Монсуммано и 
сыну местного 
землевладельца. 
В 1849 году группа 
нанятых им для 
работы в карьере 
рабочих обнаружила 

пещеру с горячим минеральным источником («пещера» по-
итальянски – grotta, отсюда и название курорта, «Пещера 
Джусти»). Возраст этого чудесного природного образования 
составлял около 130 миллионов лет; его стены и пол украшали 
сталактиты и сталагмиты причудливых форм, а дно было 
покрыто теплой водой. Как впоследствии выяснилось, эта 
живительная влага и ее испарения избавляли от болей в 
суставах и дарили человеку почти мгновенное облегчение. Уже 
с 1853 года здесь начинает функционировать полноценный 
спа-курорт, местность благоустраивают, а в здании виллы, 
принадлежавшей Джузеппе Джусти, разместился санаторий 
для приезжих. Поэт даже воспел свою загородную резиденцию в 
стихах.
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принципу, что и двести лет назад; тогда было модно украшать парки экзотическими деревьями 
и цветами, привезенными в Европу из колоний. Здесь можно увидеть каменный дуб, лавр, 
древовидную гортензию, камелии и множество других экзотических растений. На территории 
парка оборудован бассейн, есть теннисный корт, благоустроены дорожки для занятий спортом 
и просто прогулок по живописным окрестностям.

Но подлинной жемчужиной курорта, разумеется, является древняя пещера. Она раз-
делена на три уровня, которые носят названия Рай, Чистилище (с озером Лимб) и Ад, где 
уровень влажности воздуха достигает 98%. Насыщенные минеральными солями воды го-
рячего источника сохраняют температуру 34°, а его густые испарения эффективно лечат 
респираторные, костно-мышечные и гинекологические заболевания, борются с проблемами 
нервной системы и кожи.

Пещера является частью великолепного спа-центра, сердца Grotta Giusti (сюда можно 
напрямую пройти из здания отеля). Здесь оборудованы многочисленные рекреационные 
зоны, центр эстетической медицины и современный спортивный зал. А чего стоит хотя бы 
огромный (750 кв.м.) плавательный бассейн на открытом воздухе, вода в который подается 
непосредственно из источника! Помимо традиционных процедур – грязевых ванн, лечебного 
душа, массажа, ингаляции, аэрозольной терапии – здесь разработаны и успешно применяются 
на практике программы, основанные на принципах аюрведы, дзена, сиацу. Для женщин тут 
предусмотрен широчайший выбор косметических процедур: антивозрастные, антицеллю-
литные, очищающие кожу и восстанавливающие ее тонус. Есть и программы для мужчин. 
Спа-центр производит собственную линию средств по уходу за кожей, Fonteverde Thermal 
Product Line – эта продукция позволяет достигать блестящих результатов. Проводятся занятия 
по фитнесу, аэробике (обычной и аква-аэробике), аквапилатесу. Вы можете воспользоваться 
услугами персонального тренера, а также получить развернутую консультацию диетолога.

Как можно справедливо заключить на основе вышеперечисленного, Grotta Giusti – не 
просто прекрасный четырехзвездочный отель в самом сердце Тосканы, а еще и первокласс-
ный спа-курорт, один из лучших в Италии. Ищете эксклюзивные спа-предложения? Тогда 
вам сюда!


